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	- البناء الضوئي في النبات: إن عملية البناء الضوئي في النبات بوجود ثاني أكسيد الكربون، والماء، والضوء، تنتج الأكسجين والجلوكوز اللذان يتم استخدامهما في عملية الأيض. وهذه المعادلة توضح هذا التفاعل وما يحدث فيه من تحرر لذرات الهيدروجين وتكون غاز الأكسجين، وما
	6CO2+12H2O + Light → C6H12O6 +6O2 +6H2O
	-  التنفس: تفاعلات الأكسدة والارتجاع تظهر هذه بشكل واضح من خلال عملية التنفس، حيث يتم تكسير الروابط في الجلوكوز عند تفاعله مع الأكسجين لإنتاج الأدينوسين ثلاثي الفوسفات ATP. ومن المعروف أن هذا المركب يقوم بتخزين الطاقة ليستخدمها في عمليات الأيض، وينتج أيضًا
	- الاحتراق: عملية الاحتراق تعد واحدة من أشهر تفاعلات الأكسدة،  حيث يتم فيها احتراق الهيدروكربون وحرق المواد العضوية. وبهذا نكون قد ذكرنا تعريف تفاعلات الأكسدة والارجاع  كما قمنا بعرض أمثلة توضيحية حية تحدث حولنا يوميًا.

